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2. -- Con el bebé boca abajo, acuéstese 
boca abajo frente a él. 

-- Coloque el canasto frente a ustedes.

-- Muéstrele con entusiasmo cada objeto 
mientras los nombra: ¡Un carro! ¡rum rum 
hace el carro!

-- Repita  la acción anterior con dos (2)        
o tres (3) objetos más del canasto.

¡ Veo  y  agar ro ! 

1. -- Acueste al bebé boca arriba sobre            
el petate.

-- Muéstrele uno de los objetos                         
del canasto para motivarlo a girar. 

-- Si el bebé aún no gira, repita varias 
veces el ejercicio anterior; los siguientes 
ejercicios practíquelos con el bebé     
boca arriba. 

4. -- Repita el paso anterior, cambiando          
de posición los objetos.

3. -- Coloque cada uno de los objetos frente 
al bebé, en una fila, en donde pueda 
alcanzarlos al estirar el brazo.

-- Dé tiempo  para que los observe y decida 
cuál quiere agarrar y acercárselo.
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