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2. -- Acueste al bebé sobre el petate                 
o las colchas. 

-- Párese al frente y muéstrele los listones      
o telas largas. Muévalas suavemente      
de lado a lado para que el bebé siga      
el movimiento.

¿Veo ,  veo !  ¿Qué  ves? 

1. -- Bese y acaricie a su hijo mientras lo carga. 

-- Háblele al oído con palabras de afecto: 
¡Te amo! ¡Eres especial! ¡Me gusta 
compartir contigo!

4. -- Acuéstese a un lado del bebé. 

-- Observen juntos los listones.

-- Conversen acerca de lo que ven:            
los colores y el movimiento.

-- Acarícielo y busque que se comunique 
con usted con la mirada o algún gesto 
antes de terminar el juego.

3. -- Muéstrele los listones o telas que están 
pegadas al techo.

-- Dé unos pasos atrás y espere en silencio 
que el bebé tenga tiempo de explorar        
y descubrir.
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