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 Poco a poquito me amarro los zapatos yo solito

1.

2.

–– Jueguen con los niños a amarrarse los zapatos.
–– Guíelos con instrucciones verbales, ejemplo:

▪▪ para empezar debes sostener las correas de las puntas
			  y estirarlas hacia arriba 

▪▪ ahora cruza las correas formando una equis (X).

3.

–– Permítales amarrarse los zapatos y oriéntelos en el proceso.4.

–– Modele, paso a paso, como amarrar los zapatos.
–– Pasos:

▪▪ sostener las correas de las puntas
▪▪ estirarlas hacia arriba 
▪▪ cruzar las correas formando una equis  (X)
▪▪ meter una de las puntas en la parte de abajo de la equis
▪▪ jalar las cintas hasta que queden seguras
▪▪ estirar de nuevo las correas hacia arriba
▪▪ doblar ambas correas como formando dos orejas de conejo 
▪▪ cruzar las orejas formadas

–– Enseñe a los niños a amarrase los zapatos siguiendo, paso a paso, 
	 las instrucciones anteriores.
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