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Yo solo también encuentro soluciones

1.

2.

–– Pida a los padres practicar con sus hijos, 	
	 la solución de problemas sencillos.
–– Es importante brindar ideas a las niños, 		
	 para solucionar una dificultad.

3.

–– Explique que existen actividades sencillas        
     que los niños pueden realizar solos, 		
	 por ejemplo:

▪▪ servir agua en un vaso
▪▪ ponerse la ropa (no importa 			

	 si lo hacen al revés) 
▪▪ guardar objetos en una bolsa
▪▪ alcanzar un objeto colocado 		

	 en un lugar alto
▪▪ ordenar sus juguete, entre otras.

–– Con la ayuda de un padre o madre 		
	 de familia represente alguna de las 		
	 actividades anteriores.

–– Los participantes colaboran con consejos 
	 para lograr la solución de la actividad 		
	 seleccionada.

–– Por ejemplo: para alcanzar el  objeto 		
	 que está  sobre la mesa, puedes utilizar 		
	 un banco, pararte en él y  así lograrás 		
	 alcanzarlo.

–– Repita la actividad anterior con la siguiente 		
	 variante:

▪▪ al niño se le presentará el mismo 
			   problema del ejercicio anterior pero 		
			   en esta oportunidad, buscará una solución 	
			   diferente a la situación planteada.

4.

–– En grupo, enlisten todas las situaciones posibles 	
	 que los niños podrían solucionar solos.

5.


