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Juguemos a seguir instrucciones

1.

2.

–– Modele cómo dar instrucciones claras 			 
	 a un niño, por ejemplo: Dale esta gorra 			
	 a tu hermano.

–– Muestre al niño el proceso requerido para 		
	 dar instrucciones con más de dos acciones. 
–– Ejemplo: Por favor, lleva esta canasta a la     	

cocina, ponla sobre la mesa y luego tráeme 
una cuchara.

3. –– Muestre la forma incorrecta de dar instrucciones.
–– Ejemplo: Lleva esta cosa para allá y déjala 		

	 sobre eso.
–– Observen que este tipo de instrucción confunde 	

	 al niño porque no es clara.

–– Pida a los padres practicar con sus hijos la forma 	
	 correcta de dar instrucciones. Estas serán:

▪▪ ordenadas y en secuencia (una después 		
	 de la otra)
▪▪ sencillas
▪▪ claras
▪▪ un máximo de cuatro acciones.

4.

–– Escriban una lista de palabras que se deben evitar 	
	 cuando se dan instrucciones a los niños.

5.

–– Ejemplos: 
▪▪ Allá
▪▪ Eso
▪▪ Aquello 

 
▪▪ Por ahí
▪▪ Esa cosa
▪▪ Ese chunche

Lleva el vaso a la 
cocina. Colócalo 

sobre la mesa. 
Luego, regresas 

conmigo.
Lleva este chunche 
para allá y colócalo 
sobre aquella cosa.


